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1. OBJETIVO DA COMPETIÇÃO

Criar oportunidade para clubes e atletas participarem de uma 
competição de abrangência nacional. 

O Instituto ATA Brasil está em conformidade com a portaria 166 e o 
Decreto 9615, que legitima o Instituto ATA Brasil a certificar os atletas 
participantes da COPA ATA Brasil.  

Além disso, Copa ATA Brasil vai destinar uma parcela das inscrições 
para apoiar o Instituto ATA Brasil, com o propósito de assegurar o 
desenvolvimento contínuo dos atletas do instituto ao longo do ano de 
2024, bem como viabilizar sua participação em competições de grande 
alcance. 

2. O INSTITUTO ATA BRASIL

O Instituto ATA Brasil é uma entidade pioneira dedicada ao 
desenvolvimento e promoção do Tiro Esportivo adaptado. Seu 
compromisso é claro: fomentar a categoria e unificar as regras que 
norteiam a prática dessa modalidade, garantindo justiça e equidade 
para todos os praticantes da categoria PCD (Pessoas com Deficiência). 

O Instituto ATA Brasil desempenha um papel único no mundo, 
liderando esforços para criar um ambiente onde atletas com diferentes 
deficiências possam competir em pé de igualdade, desafiando seus 
limites e alcançando seus objetivos no tiro esportivo. Além de sua 
dimensão competitiva, o Instituto busca promover a inclusão, a 
autoestima e a superação de desafios pessoais para todos que buscam 
o Tiro Adaptado como forma de expressão esportiva.

Ao apoiar esta iniciativa, nossa competição se alinha com valores 
fundamentais, como igualdade, respeito e oportunidade, 
proporcionando uma plataforma onde todos os atletas PCD podem 
competir e prosperar. 
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3.MODALIDADE

Modalidade de Tiro de Precisão Adaptado 

Alvo: 

O alvo é o de Tiro de Precisão, com 5 zonas de disparos com o "X", 
considerado o ponto mais valioso e ou valerá para desempate. 

Após a pontuação dos alvos, eles serão fotografados e será feito upload 
da imagem do alvo, alvejado, no app Proshooters na área do atleta, 
para efeito de arquivo. 

Os alvos seguem o padrão do alvo da COPA ATA BRASIL 
confeccionados pela empresa ALVO 10. 

Para os clubes outdoor, os alvos devem ser fixados em uma base fixa 
e para os clubes indoor que utilizam o transportador, apoiá-los em um 
alvo de papelão por trás, para dar mais firmeza e não comprometer a 
performance do atirador.  

A altura do alvo deverá ser entre de 1,20 a 1,40 do chão até o centro 
do alvo. 

Para os alvos fixados nas bases o atleta deverá fazer o deslocamento 
a cada série, estando na distância correta entre ele e o alvo, de acordo 
com a distância de cada série. 
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Dinâmica da competição para ARMA CURTA:  

Serão 16 disparos no máximo, distribuídos da seguinte forma: 

1ª série a 10 metros: 5 disparos em 10 segundos  

2ª série a 08 metros: 5 disparos em 8 segundos  

3ª série a 05 metros: 4 disparos em 6 segundos  

Última série a 05 metros: 2 disparos em 4 segundos 

Totalizando 16 disparos máximos. 

Posicionamento/ Comando: 

• A arma curta deve estar corretamente empunhada, carregada,
travada, com o dedo fora do gatilho. Os braços devem estar
esticados, perfazendo um ângulo de 45 graus com o solo.

• Os carregadores deverão estar full
• Após o sinal sonoro ou comando do árbitro, o atleta iniciará os

disparos, cumprindo o tempo determinado para cada série.

Regra de Pontuação: 

 A pontuação é baseada nos impactos corretos nas zonas do alvo. 

Serão calculados pelo valor da zona impactada. 

O X vale 10 pontos ou desempate. 

Disparo na linha vale a melhor pontuação para o atirador 

A pontuação máxima é de 160 pontos. 
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Ou seja: 

Disparo fora do alvo = MISS – 0 ponto 

Zona de impacto 7 = valerá 7 pontos 

Zona de impacto 8 = valerá 8 pontos 

Zona de impacto 9 = valerá 9 pontos 

Zona de impacto 10 = valerá 10 ponto 

Dinâmica da competição para ARMA LONGA:  

Serão 8 disparos no máximo, distribuídos da seguinte forma: 

1ª série a 15 metros: 2 alvos, sendo 2 disparos em cada um dos dois 
alvos, totalizando 4 disparos em 10 segundos.  

2ª série a 15 metros: 2 alvos, sendo 2 disparos em cada um dos dois 
alvos, totalizando 4 disparos em 08 segundos.  

Totalizando 08 disparos máximos. 
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Dinâmica da competição para ARMA LONGA: Para uso 556/ 
762/.308win 

Serão 8 disparos no máximo, distribuídos da seguinte forma: 

1ª série a 25 metros: 2 alvos, sendo 2 disparos em cada um dos dois 
alvos, totalizando 4 disparos em 10 segundos. 

2ª série a 25 metros: 2 alvos, sendo 2 disparos em cada um dos dois 
alvos, totalizando 4 disparos em 08 segundos. 

Totalizando 08 disparos máximos. 

Posicionamento/ Comando: 

A arma longa deve estar carregada, travada, com o dedo fora do 
gatilho. A coronha deve estar tocando o ombro e o cano deve estar 
perfazendo um ângulo de 45 graus com o solo.  

. Após o sinal sonoro ou comando do árbitro, o atleta iniciará os 
disparos, cumprindo o tempo determinado para cada série. 
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Regra de Pontuação: 

A pontuação é baseada nos impactos corretos nas zonas do alvo, e os 
disparos fora do tempo da série não são pontuados. A pontuação 
máxima é de 100 pontos. 

Ou seja: 

Disparo fora do alvo = MISS – 0 ponto 

Zona de impacto 7 = valerá 7 pontos 

Zona de impacto 8 = valerá 8 pontos 

Zona de impacto 9 = valerá 9 pontos 

Zona de impacto 10 = valerá 10 pontos 

Obs: Os disparos efetuados no alvo fora da série correspondente, 
deverá ser obreado antes de seguir a sequencia das séries, pois pode 
acarretar em erro de pontuação. 

PENALIDADES 

• Disparos a mais (extra shoot) não serão pontuados, como forma
de penalidade será dado miss no melhor disparo.

• Disparos fora do tempo (extra-time) não serão pontuados, como
forma de penalidade será dado miss no melhor disparo.

• Carregadores que não estiver full (cheio) será descontado a
melhor pontuação do atirador.
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4. DIVISÕES:

ARMA CURTA 

PISTOLA - Compreende os seguintes calibres: 9 x 17mm (. 380 ACP)/ 
9 x 18 mm / 9 x 19 mm ( 9 mm)/ 9 x 21 mm / 9 x 23 mm/ .38 Super 
auto/ .40 S&W/ .45 ACP/ 10 mm/ 6,35mm / 7,65mm/ 357 Magnum 

PISTOLA COM REDDOT - Compreende os seguintes calibres: 9 x 
17mm (. 380 ACP)/ 9 x 18 mm / 9 x 19 mm ( 9 mm)/ 9 x 21 mm / 9 
x 23 mm/ .38 Super auto/ .40 S&W/ .45 ACP/ 10 mm/ 6,35mm / 
7,65mm/ 357 Magnum 

PISTOLA .22 Mira aberta - Compreende os seguintes calibres: 
.22WMR/ .22 SHORT/  

REVOLVER - Compreende os seguintes calibres: 32 S&W / .38 Special 
/ 357 Magnum / .44 Magnum/   

REVOLVER .22 Mira aberta - Compreende os seguintes calibres: 
.22WMR/ .22 SHORT/  



 9 

Versão atualizada para a 4a etapa da COPA ATA BRASIL 

ARMA LONGA 15 metros 

CARABINA MIRA ABERTA - Compreende os seguintes calibres: 
9X19mm (9mm)/   .40 S&W/ .45 ACP/ .30 Carbine/ 22LR – Long Rifle/ 
38 Special/357 Magnum./ 17HMR. 

CARABINA COM REDDOT - Compreende os seguintes calibres: 
9X19mm (9mm)/   .40 S&W/ .45 ACP/ .30 Carbine/ 22LR – Long Rifle/ 
38 Special/ 357 Magnum./ 17HMR. 

ARMA LONGA 25 metros 

MIRA ABERTA, compreende o seguinte: 

FUZIL 5,56 x 45 mm/ FUZIL 7,62 x 51 mm/ 

FUZIL .308 Winchester/ 300 ACC Blackout 

COM REDDOT, compreende o seguinte: 

FUZIL 5,56 x 45 mm/ FUZIL 7,62 x 51 mm/ 

FUZIL .308 Winchester/ 300 ACC Blackout 
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5. CATEGORIAS

Damas / Junior, PCD cadeirante/ PCD amputado M.S/ PCD amputado 
M.I/ PCD mobilidade reduzida / PNE Livre / Senior / Super Senior /
Law/ Nenhuma das outras opções

Damas: Atletas do sexo feminino. 

Júnior: Atletas com menos de 25 anos que possuem autorização para 
a prática da modalidade, conforme estabelecido pelo Exército 
Brasileiro. 

PCD Cadeirante: Atletas que se deslocam em cadeiras de rodas 
(consulte as regras completas no link). 
https://institutoatabrasil.com.br/transparencia/ 

PCD Amputado membro superior: Atletas que apresentam 
amputação de membro superior ou deficiência em algum dos membros 
superiores (consulte as regras completas no link). 
https://institutoatabrasil.com.br/transparencia/ 

PCD Mobilidade Reduzida: Atletas que, devido as condições físicas, 
têm dificuldades de locomoção. (consulte as regras completas no link) 
https://institutoatabrasil.com.br/transparencia/ 

Amputação membro inferior: Atletas que apresentam amputação 
de membro inferior ou deficiência em algum dos membros inferiores. 
(consulte as regras completas no link). 
https://institutoatabrasil.com.br/transparencia/ 

PNE Livre: Pessoas com necessidades especiais que comprovem 
elegibilidade para participar da competição (consulte as regras 
completas no link). https://institutoatabrasil.com.br/transparencia/ 

https://institutoatabrasil.com.br/transparencia/
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Sênior: Atletas com idade entre 50 e 60 anos. 

Super Sênior: Atletas com 61 anos ou mais. 

Policiais ou Agentes das forças armadas (LAW): Atletas que 
pertencem à força de segurança pública. 

Nenhuma das outras opções: Aquele que não se encaixa em 
nenhuma das categorias citadas acima 

6. INSCRIÇÃO

As inscrições são feitas por meio do aplicativo Proshooters, disponível 
para Android e IOS.  

A taxa de inscrição é de R$ 50,00, por inscrição realizada. 

Atletas da categoria PCD reconhecidos pelo Instituto ATA Brasil são 
isentos da taxa de uma inscrição. O pagamento é realizado via PIX, 
com detalhes fornecidos no aplicativo Proshooters durante a inscrição. 

As inscrições são autorizadas somente após a confirmação de 
pagamento, que deve ser enviada pelo WhatsApp da competição. As 
inscrições permanecem abertas até a véspera do término da 
competição 

Inscrições de Paratletas: 

A participação de paratletas está sujeita à apresentação de um laudo 
comprobatório.  

O Instituto ATA Brasil reconhece categorias específicas para paratletas, 
como Cadeirante, Amputado de membros superiores e inferiores e 
aqueles com mobilidade reduzida.  
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Necessidades específicas que representem riscos à segurança não 
serão aceitas. As regras da competição seguirão as diretrizes 
estabelecidas pelo Instituto ATA Brasil 

7. REQUISITOS PARA PARTICIPAÇÃO

A participação do ATLETA requer o seguinte: O atleta deve estar 
registrado junto ao Exército Brasileiro e/ou apresentar um Porte de 
Arma de Fogo válido.  

Caso o atleta utilize sua própria arma de fogo, é necessário apresentar 
uma Guia de Tráfego (GT) válida no dia do evento e um Certificado de 
Registro de Arma de Fogo (CRAF) à ENTIDADE organizadora. De acordo 
com as regulamentações em vigor, o ATLETA. 

8. APURAÇÃO DE RESULTADOS

Os resultados da competição são apurados em tempo real por meio do 
aplicativo Proshooters, permitindo que os participantes acessem os 
resultados imediatamente após o encerramento da competição. Todas 
as séries serão enviadas em tempo real, para o e-mail do atleta, para 
isso o arbitro precisa apurar a série do atleta imediatamente no app e 
não através de súmulas de papel.  

Assinantes Proshooters tem seus resultados no aplicativo. 

O aplicativo Proshooters já conta com o UPLOAD dos alvos dos atletas 
para checagem automática, e arquivo do atleta. Porém os alvos dos 
atletas deverão ser arquivados por um período de 24 horas, para caso 
haja necessidade de uma auditoria. 
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9. AUDITÓRIA

O aplicativo Proshooters é capaz de identificar, através de auditoria, a 
data, horário e o número de telefone de quem fez a apuração, 
garantindo assim, mais transparência e segurança na apuração dos 
dados.  

Somente, mediante a um documento, de próprio punho, do atleta, com 
a assinatura do árbitro responsável, em até 24 horas, a Proshooters 
fará a auditória caso seja necessário. 

10. PREMIAÇÃO

Os três primeiros colocados de cada categoria e divisão receberão 
medalhas, sendo o primeiro colocado premiado com a medalha de 
ouro, o segundo com a medalha de prata e o terceiro, com a medalha 
de bronze. 

Para premiação deverá ter no mínimo 5 inscritos em cada categoria e 
divisão.  

Os vencedores devem entrar em contato com a organização para 
receber suas premiações. 

11. A COMPETIÇÃO

As etapas de 2024 terão início nas primeiras semanas do mês. Os 
horários e dias deverão estar de acordo com o funcionamento do clube 
em que o Atleta for participar.  

O encerramento da competição se dará sempre a partir das 17 horas 
do último dia da competição e será dada como finalizada logo após a 
checagem e análise dos alvos dos primeiros colocados.  
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O resultado estará disponível no aplicativo Proshooters ao 
final da competição. 

Após a divulgação dos resultados, todos os atletas terão acesso 
imediato aos certificados de participação da prova e a habitualidade 
que será gerada pelo Instituto ATA Brasil, em conformidade com o 
Colog 166. 

A COPA ATA BRASIL é uma competição de abrangência nacional, 
realizada pelo Instituto ATA Brasil, que está em conformidade com o 
Decreto 9615 e possui o certificado de registro junto ao Exército 
Brasileiro.  

12. REGRAS DE SEGURANÇA

As regras de segurança devem ser rigorosamente seguidas, de acordo 
com as normas de cada clube sede. 

Qualquer falha ou incidente de segurança será de responsabilidade do 
clube sede e pode resultar em penalidades, incluindo a exclusão do 
clube de edições futuras. 

13. EQUIPAMENTOS

Os atletas são responsáveis por seus próprios equipamentos, como 
armas, munições, óculos e abafadores. 
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14. REGULAMENTO PARA PARATLETAS

O regulamento completo para paratletas está disponível no site do 
Instituto ATA Brasil, com o objetivo de unificar as regras para a 
categoria PCD no Tiro Desportivo, garantindo justiça e equidade entre 
os competidores dessa categoria. 
https://institutoatabrasil.com.br/transparencia/ 

15. CÓDIGO DE ÉTICA DO ATLETA

O código de ética do atleta segue as diretrizes do código de conduta e 
ética do Instituto ATA Brasil e se aplica a todos os atletas da COPA ATA 
Brasil. 

16. REGULAMENTO PARA CLUBES

Clubes que desejam sediar a competição devem entrar preencher a 
ficha de cadastro através do link:
https://institutoatabrasil.com.br/cadastro-de-clubes/ 

Os clubes devem ser responsáveis por todo o material da competição, 
sendo: 

• Alvos e estruturas para os alvos
• Espaços adequados para realização prova;
• Árbitros/instrutores - designados para apoiar os atletas,

orientação da utilização correta do aplicativo e apuração;
• Timer – Para marcação adequada do tempo de início e término

das séries da prova

Os instrutores serão orientados pela equipe Proshooters de como 
realizar a apuração. 
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A apuração da competição será feita por meio do aplicativo 
Proshooters, e não serão aceitas anotações em súmulas de papel. 

O lançamento deverá ser feito impreterivelmente, no momento da 
pontuação do atleta, através do smartphone do arbitro designado para 
apurar os resultados.  

Após horário de encerramento da competição, 17 horas do último dia, 
não serão aceitas as apurações, sendo de inteira responsabilidade do 
clube a apuração do atleta. 

O clube deverá seguir a distância de cada série, exemplo: o clube que 
não tem pista 15 ou 25 metros não poderá realizar as séries de arma 
longa. 

17. COMUNICAÇÃO

Toda a comunicação será realizada por meio das redes sociais da 
Proshooters e do Instituto ATA Brasil, bem como por e-mail e site. A 
lista de clubes sediadores estará disponível no site do Instituto ATA 
Brasil, na aba da COPA. 
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18. RESPONSABILIDADES E OBRIGAÇÕES

1. É responsabilidade do Atleta acompanhar, juntamente com o
árbitro, a aferição dos seus pontos e o upload do seu alvo no
aplicativo Proshooters imediatamente após a realização de suas
séries. A Organização da Copa ATA BRASIL não se
responsabilizará por pontuações feitas de forma incorreta,
assim como por erros no ranking decorrentes de pontuações
equivocadas.

2. É obrigação dos árbitros e dos clubes lançarem as pontuações
dos atletas imediatamente após estes realizarem suas
séries/provas. O não lançamento das pontuações e dos alvos
após as 17:59 do último dia da competição não será computado
no aplicativo Proshooters.

3. Os atletas que optarem por participar da COPA ATA BRASIL
apenas para treinamento e performance, e não desejarem estar
incluídos no ranking da prova, deverão selecionar a opção "não
rankeia" no momento da inscrição.

4. Qualquer erro na divisão e categoria na inscrição é também de
responsabilidade do atleta ou da pessoa responsável pela sua
inscrição.


	CAPA-REGULAMENTO.pdf
	Regulamento da Copa ATA Brasil - final-computador.pdf
	1. OBJETIVO DA COMPETIÇÃO
	2. O INSTITUTO ATA BRASIL
	3.MODALIDADE
	PENALIDADES
	4. DIVISÕES:
	ARMA CURTA
	PISTOLA - Compreende os seguintes calibres: 9 x 17mm (. 380 ACP)/ 9 x 18 mm / 9 x 19 mm ( 9 mm)/ 9 x 21 mm / 9 x 23 mm/ .38 Super auto/ .40 S&W/ .45 ACP/ 10 mm/ 6,35mm / 7,65mm/ 357 Magnum
	PISTOLA COM REDDOT - Compreende os seguintes calibres: 9 x 17mm (. 380 ACP)/ 9 x 18 mm / 9 x 19 mm ( 9 mm)/ 9 x 21 mm / 9 x 23 mm/ .38 Super auto/ .40 S&W/ .45 ACP/ 10 mm/ 6,35mm / 7,65mm/ 357 Magnum
	PISTOLA .22 Mira aberta - Compreende os seguintes calibres: .22WMR/ .22 SHORT/
	REVOLVER - Compreende os seguintes calibres: 32 S&W / .38 Special / 357 Magnum / .44 Magnum/
	REVOLVER .22 Mira aberta - Compreende os seguintes calibres: .22WMR/ .22 SHORT/
	CARABINA MIRA ABERTA - Compreende os seguintes calibres: 9X19mm (9mm)/   .40 S&W/ .45 ACP/ .30 Carbine/ 22LR – Long Rifle/ 38 Special/357 Magnum./ 17HMR.
	CARABINA COM REDDOT - Compreende os seguintes calibres: 9X19mm (9mm)/   .40 S&W/ .45 ACP/ .30 Carbine/ 22LR – Long Rifle/ 38 Special/ 357 Magnum./ 17HMR.
	5. CATEGORIAS
	6. INSCRIÇÃO
	7. REQUISITOS PARA PARTICIPAÇÃO
	8. APURAÇÃO DE RESULTADOS
	9. AUDITÓRIA
	10. PREMIAÇÃO
	11.  A COMPETIÇÃO
	12. REGRAS DE SEGURANÇA
	13. EQUIPAMENTOS
	14. REGULAMENTO PARA PARATLETAS
	15. CÓDIGO DE ÉTICA DO ATLETA
	16. REGULAMENTO PARA CLUBES
	17. COMUNICAÇÃO
	18. RESPONSABILIDADES E OBRIGAÇÕES




