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STELL FAST - 2025 

 

MODALIDADE 

DISPARO EM METAIS 

ÂMBITO 

NACIONAL 

ENTIDADE PROMOTORA 

INSTITUTO ATA BRASIL 

ENTIDADES EXECUTORAS 

CLUBES DE TIRO PARTICIPANTES 

ENTIDADE APURADORA 

PROSHOOTERS SYSTEM 

 

APRESENTAÇÃO 

 

INTRODUÇÃO 

 

O Torneio Nacional STELL FAST, promovido pelo Instituto ATA Brasil, tem como objetivo 

principal fomentar o tiro esportivo, promovendo inclusão e o desenvolvimento de habilidades 

específicas entre atletas e paratletas. Além disso, busca-se garantir uma competição saudável, 

prazerosa e com abrangência nacional, assegurando equidade e respeito entre todos os participantes. 

 

O torneio está em total conformidade com a Lei Geral dos Esportes e a Lei Pelé, reafirmando o 

compromisso com os valores do esporte e a promoção de um ambiente justo e transparente. 

 

OBJETIVOS 

 

Inclusão: Garantir oportunidades justas e acessíveis para todos os atletas, incluindo os paratletas. 

 

Desenvolvimento de Habilidades: Aperfeiçoar técnicas e táticas no tiro em metais. 

 

Prática Esportiva: Promover a saúde, o bem-estar e a disciplina através do esporte do tiro. 

 

Desenvolvimento do Tiro de Defesa: Ampliar o conhecimento e prática do tiro em metais. 

 

Apoio aos Clubes de Tiro: Fortalecer os clubes de tiro, oferecendo suporte e oportunidades de 

crescimento. 

 

Desenvolvimento de Paratletas: Reverter parte dos recursos arrecadados para o desenvolvimento e 

suporte de paratletas. 

 

Promoção do Esporte: Ressaltar a importância do esporte como ferramenta de inclusão social e 

desenvolvimento pessoal. 

 

Valores Esportivos: Demonstrar os valores do esporte, como fair play, respeito, cooperação e 

igualdade. 
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INSTITUTO ATA BRASIL 

 

O Instituto ATA Brasil é uma entidade pioneira, dedicada ao desenvolvimento e promoção do tiro 

esportivo adaptado. Com o compromisso de fomentar a categoria e unificar as regras para a prática 

segura e justa da modalidade, o Instituto assegura equidade para todos os praticantes, incluindo 

pessoas com deficiência (PcD). 

 

Reconhecido pelo Exército Brasileiro (Certificado de Registro nº 1.000.770), o Instituto ATA Brasil 

é habilitado para realizar eventos esportivos de âmbito regional, nacional e internacional. 

 

Além da dimensão competitiva, o Instituto desempenha um papel único ao promover a inclusão, a 

autoestima e a superação de desafios pessoais através do tiro adaptado. Sua liderança global na 

promoção do tiro esportivo adaptado oferece aos atletas PcD a oportunidade de competir em pé de 

igualdade, desafiando seus limites e alcançando seus objetivos esportivos. 

 

Ao apoiar esta iniciativa, posicionamos esta competição como um marco na promoção de valores 

fundamentais como igualdade, respeito e oportunidade, reafirmando o compromisso do Instituto ATA 

Brasil com o desenvolvimento do esporte e a inclusão social. 

 

CLUBES PARTICIPANTES 

 

Somente clubes de tiro devidamente legalizados junto ao Exército Brasileiro, com a permissão 

necessária para o uso das armas e calibres aqui definidos e previamente HOMOLOGADOS pelo 

Instituto ATA Brasil podem participar desta competição. 

 

Os clubes participantes serão previamente divulgados pelo PROSHOOTERS SYSTEM. 

 

O cadastramento não será cobrado. 

 

ARBITRAGEM 

 

Cada clube participante deverá possuir, pelo menos, 2 (dois) árbitros cadastrados, que deverão ser 

previamente homologados pelo Instituto ATA Brasil antes do início da competição. 

 

A competição não poderá ser iniciada, no clube, enquanto este item não for atendido. 

 

ATLETAS PARTICIPANTES 

 

Somente atiradores desportivos devidamente legalizados junto à entidade governamental responsável 

e previamente cadastrados no Instituto ATA Brasil podem participar desta competição. 

 

O cadastramento não será cobrado. 
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OUVIDORIA 

 

O Instituto ATA Brasil disponibiliza um canal direto com clubes, árbitros e atletas para receber 

sugestões, reclamações e possíveis denúncias sobre a competição, através dos canais:  

 

https://institutoatabrasil.com.br/ 

E-mail: contato@institutoatabrasil.com.br 

Tel/Whatsapp: 21 99095-1048 

 

COMPROVAÇÃO DE PARTICIPAÇÃO 

 

O Certificado de participação e a comprovação de habitualidade estarão disponíveis imediatamente 

após o término do período de execução da competição, diretamente no aplicativo do atleta. 

 

 

ESPECIFICAÇÕES 

 

COMPETIÇÃO 

 

O torneio poderá acontecer em um ou mais clubes participantes, simultaneamente, modalidade 

conhecida como online, sendo acessível para atletas e paratletas de todo o país.  

 

Os atletas deverão obedecer aos protocolos de segurança do clube executante. 

 

Todos os participantes deverão obedecer aos critérios estabelecidos e os faseamentos da competição. 

 

A cada etapa serão divulgados os detalhes necessários para a perfeita reprodução em cada clube 

participante. 

 

Os clubes, seus árbitros e cada um dos atletas participantes são responsáveis pela correta execução 

dos procedimentos informados, arcando com as consequências das suas falhas.  

 

DIVISÕES 

 

Divisão Especificação 

Revólver - Fogo Circular Revólver, mira aberta, munição de fogo circular, qualquer calibre 

Revólver - Fogo Central Revólver, mira aberta, munição de fogo central, qualquer calibre 

Revólver - Open Revólver com red dot, qualquer calibre 

  

Pistola - Fogo Circular Pistola, mira aberta, munição de fogo circular, qualquer calibre 

Pistola - Fogo Central Pistola, mira aberta, munição de fogo central, qualquer calibre 

Pistola - Open Pistola com red dot, qualquer calibre 

  

Mini Rifle - Standard Carabina, mira aberta, munição de fogo circular, qualquer calibre 

Mini Rifle - Open Carabina com red dot, munição de fogo circular, qualquer calibre 

  

Carabina Puma Carabina, mira aberta, qualquer calibre 

https://institutoatabrasil.com.br/
mailto:contato@institutoatabrasil.com.br
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Carabina - Standard Carabina, mira aberta, munição de fogo central, qualquer calibre 

Carabina - Open Carabina com red dot, munição de fogo central, qualquer calibre 

  

Espingarda - Monotiro Inclui as espingardas de 2 canos. 

Neste caso, somente poderá ser inserido um cartucho de cada vez. 

Espingarda - Pump - 

Espingarda - Semiatuto - 

 

Os atletas podem se inscrever em diversas divisões ou, até mesmo, na mesma divisão com calibres 

diferentes. 

 

A premiação será efetivada por divisão, não por calibre. 

 

Os árbitros deverão conferir a inscrição do atleta na divisão correta. 

 

Somente haverá premiação se houver, no mínimo, 5 participantes por divisão. 

 

As divisões de fogo circular e open (Revólver - Fogo Circular, Revólver – Open, Pistola - Fogo 

Circular, Pistola – Open, Mini Rifle – Standard, Mini Rifle – Open e Carabina – Open) NÃO IRÃO 

PARTICIPAR DAS CATEGORIAS. 

 

CATEGORIAS 

 

Categoria Especificação 

Sênior Aqueles(as) com idade acima de 60 anos 

Damas - 

Mobilidade Reduzida e 

Lesões de MI 

Atletas com dificuldade de locomoção, e lesão ou amputação de 

membro inferior, devidamente homologado pelo Instituto ATA 

Cadeirante Atletas que necessitam de cadeira de rodas, devidamente homologado 

pelo Instituto ATA 

Amputado ou com Lesão 

de Membros Superiores 

Devidamente homologado pelo Instituto ATA 

 

Os árbitros deverão conferir a inscrição do atleta na categoria correta. 

 

Somente haverá premiação se houver, no mínimo, 5 participantes por categoria. 

 

ARMAMENTO 

 

Os armamentos utilizados devem ser aqueles produzidos industrialmente. 

 

Não serão permitidos armamentos de produção “caseira” ou inseguros. 
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EQUIPAMENTO 

 

Óculo, abafadores e calçados fechados são itens indispensáveis para todos os atletas participantes. 

 

A utilização de coldre e porta-carregador não é obrigatória. Em todos os casos, o clube deverá 

proporcionar uma mesa para a colocação de munição, carregador e arma. 

 

ALVO UTILIZADO 

 

Metálico: tipo plate, redondo, com 20 cm de diâmetro. 

 

FASES DA COMPETIÇÃO 

 

A competição será composta por 7 (sete) fases distintas: 

 

1. Planejamento 

2. Divulgação 

3. Inscrição 

4. Execução 

5. Auditoria 

6. Divulgação do resultado final 

7. Premiação 

 

PLANEJAMENTO 

 

O planejamento de cada etapa será de responsabilidade do Instituto ATA Brasil, sempre ouvindo os 

clubes participantes. 

 

DIVULGAÇÃO E HOMOLOGAÇÃO 

 

Com a antecedência necessária, o Instituto ATA Brasil irá divulgar todas informações necessárias 

para a execução de cada pista. 

 

Os clubes deverão montar a pista EXATAMENTE conforme as informações divulgadas. 

 

Cada clube participante deverá, antes do início da competição, HOMOLOGAR a pista junto ao 

Instituto ATA Brasil, fornecendo fotos, vídeos e tudo que for solicitado neste sentido. 

 

A competição não poderá ser iniciada, no clube, enquanto este item não for atendido. 

 

INSCRIÇÃO 

 

As inscrições dos atletas serão feitas exclusivamente pelo aplicativo da PROSHOOTERS SYSTEM. 

 

O Instituto ATA Brasil irá definir, a cada etapa, o período exato de início e término das inscrições. 
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O atleta é responsável pela sua correta inscrição, principalmente no que se refere campos divisão e 

categoria. O árbitro é responsável pela conferência de tal inscrição. 

Os paratletas têm direito a 1 (uma) cortesia de inscrição por competição. 

Os árbitros têm direito a 1 (uma) cortesia de inscrição por competição. 

Os clubes terão direito a 1 (uma) cortesia de inscrição por competição. 

EXECUÇÃO 

 

O Instituto ATA Brasil irá definir, a cada etapa, o período exato de início e término para a execução 

da competição. 

 

Arma, munição e equipamentos são de responsabilidade do atleta. Não haverá uma nova passagem 

caso qualquer um destes itens apresente problema. 

 

O(s) árbitro(s) de cada clube participante deverão lançar o resultado de cada atleta 

IMEDIATAMENTE após a execução da competição. 

 

Os resultados serão lançados diretamente no aplicativo da PROSHOOTERS SYSTEM. 

 

Todo atleta participante deverá, obrigatoriamente, FILMAR sua passagem pela pista. A filmagem, 

única e completa, deverá mostrar a execução da pista, do início ao término, o tempo marcado no timer 

e os impactos em cada alvo metálico. O vídeo, que poderá ser solicitado na fase de auditoria, deverá 

ficar arquivado com o atleta até a liberação do resultado final. 

 

AUDITORIA 

 

Imediatamente após o término do período de execução, o aplicativo de apuração será suspenso para 

novos lançamentos e o Instituto ATA Brasil iniciará o processo de auditoria dos resultados. 

 

O primeiro passo do processo de auditoria consiste em divulgar o resultado parcial na página 

eletrônica do Instituto ATA Brasil, a fim de que todo e qualquer atleta tenha acesso. 

 

Logo após, serão analisados as inscrições, os resultados lançados, os vídeos dos atletas e as possíveis 

denúncias que venham a ser apresentadas. 

 

Caso haja necessidade, o Instituto ATA Brasil irá entrar em contato com os clubes e os atletas 

participantes, solicitando as informações necessárias. 

 

Tal processo deverá ser executado em até 3 (três) horas após o término do período de execução. Caso 

o cumprimento de tal prazo seja impossível, a informação será veiculada aos clubes e atletas e um 

novo prazo será informado. 
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DIVULGAÇÃO DO RESULTADO FINAL 

 

Após o término do processo de auditoria, o resultado parcial será apagado da página eletrônica do 

Instituto ATA Brasil e o resultado final será liberado no aplicativo da PROSHOOTERS SYSTEM para 

todos os atletas. 

 

PREMIAÇÃO 

 

Medalhas por Divisão - Os 3 (três) melhores colocados de cada divisão receberão medalhas, desde 

que haja, no mínimo, 5 participantes por divisão. 

 

Medalhas por Categoria - Os 3 (três) melhores colocados de cada categoria receberão medalhas, desde 

que haja, no mínimo, 5 participantes por categoria. 

 

O Instituto ATA Brasil se responsabilizará pelo envio das medalhas diretamente ao clube em que o 

atleta está associado. 

 

Não haverá premiação para classificação “geral” (overall).  

Obs: Para as categorias PCD, serão premiados os 3 primeiros colocados, independentemente do 

número de inscritos. 

DINÂMICA 

 

CONCEITOS 

 

O atleta poderá realizar até 2 passagens na pista, sendo considerado apenas o melhor resultado. 

Em cada passagem, o objetivo é derrubar os 5 (cinco) metais no menor tempo possível. 

 

Em cada passagem, o atleta deverá executar quantos disparos forem necessários até que os 5 metais 

sejam derrubados, podendo realizar quantas recargas forem necessárias.  

 

O atleta sempre deverá iniciar a competição com o máximo de munições que o seu carregador 

suportar. 

 

O atleta NUNCA deverá encostar nos alvos ou em qualquer elemento da pista. 

 

É responsabilidade do ATLETA conferir se o ÁRBITRO está lançando corretamente seu resultado 

no aplicativo de apuração, inclusive verificando o email enviado pelo PROSOOTERS SYSTEM. 

 

Arma, munição e equipamentos são de responsabilidade do atleta. Não haverá uma nova passagem 

caso qualquer um destes itens apresente problema. 

 

A distância entre os pés do atirador e os alvos será de exatamente 10 metros. 

 

Os alvos deverão ser fixados com altura de 0,80m, contado do centro do alvo até o chão, e separados 

por uma distância de 1,00m, contado do centro de um alvo até o outro. 
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4 alvos deverão ser pintados na cor amarela e 1 alvo deverá pintado na cor branca. O alvo de cor 

branca SEMPRE deverá ser o último a ser derrubado. 

 

SEQUÊNCIA 

 

O atirador, obedecendo aos comandos do árbitro, irá alimentar, carregar e travar seu armamento. 

 

Com a arma devidamente carregada e travada, o atirador deverá: 

 

- No caso de armas curtas: com os braços totalmente esticados, fixar os mesmos entre 45º e 50º, em 

relação ao corpo do atirador. 

- No caso de armas longas: coronha encostada no ombro, fixar a arma entre 45º e 50º, em relação ao 

corpo do atirador. 

 

Após o sinal sonoro do timer, executar quantos disparos forem necessários até que os 5 metais sejam 

derrubados. O alvo de cor branca SEMPRE deverá ser o último a ser derrubado. 

 

Após o término da 1ª passagem, abaixar a arma e, se for necessário, trocar o carregador. Esta fase não 

poderá ultrapassar 30 segundos. 

 

Tudo pronto, após o sinal sonoro do timer, executar a 2ª passagem. A segunda passagem não é 

obrigatória. 

 

Após o termino da 2ª passagem, obedecendo aos comandos do árbitro, o atirador irá retirar o 

carregador, descarregar a arma e liberar a pista para o próximo atleta. 

 

Os carregadores e os cartuchos excedentes SEMPRE deverão ficar apoiados na mesa, não podendo 

ser colocados em porta-carregador preso ao corpo do atleta. 

  

PONTUAÇÃO 

 

A pontuação final de cada atleta será obtida da seguinte forma: 

 

Tempo da melhor passagem +(mais) Penalidades 

 

Será declarado vencedor aquele que obtiver a MENOR pontuação. 

 

O tempo deverá ser medido EXCLUSIVAMENTE por um timer específico para tiro esportivo. 
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Os alvos serão contabilizados da seguinte forma: 

 

Alvo Metálico 

 
 

Somente será contabilizado se cair 

do suporte onde estará apoiado. 

 

Caso permaneça em pé após o 

término da passagem, o atleta 

receberá mais 10 (dez) pontos por 

metal. 

 

PENALIDADES 

 

Situação Penalização 

Não iniciar com o máximo de munições que o seu 

carregador suportar 

Mais 3 pontos 

(=1 EP) 

Não realizar a sequência de disparos corretamente Mais 18 pontos 

(=3 PP) 

Não derrubar todos os alvos Mais 10 pontos por alvo não derrubado 

(=1 Miss) 

Não iniciar a arma na posição determinada Mais 3 pontos 

(=1 EP) 

Iniciar a sequência de disparos antes do aviso sonoro do 

timmer 

Mais 3 pontos 

(=1 EP) 

Conduta antidesportiva Mais 25 pontos por conduta 

(= 1 CA) 

Desqualificação Exclusão da competição (DQ) 

 

Conduta Antidesportiva (CA): Penalidade por atitudes que contornam ou prejudicam o espírito 

esportivo. Exemplos incluem: 

- Interferir verbalmente ou de outra forma na passagem de pista de outro atleta. 

- Ofender verbalmente outro atleta, árbitro ou membro da organização. 

- Interferir nos materiais e equipamentos da pista.  

- Iniciar a pista com carregadores incompletos.  

 

Desqualificação (DQ): Exclui o atleta da competição. Exemplos incluem:  

- Atentar contra a segurança. 

- Realizar deslocamento com o dedo no gatilho. 

- Descontrole na direção do cano. 

- Não obedecer aos comandos do árbitro. 
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CRITÉRIOS DE DESEMPATE 

 

1º Critério: Quem recebeu menos penalidade. 

2º Critério: Quem tem mais idade. 

 

 

 

Rio de Janeiro – RJ, 26 de dezembro de 2024. 
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